
Oxygenolin lasten 
hammastahnat uudistuvat!
Käypä hoito -suosituksen mukaiset 
hammastahnat eri-ikäisille lapsille 
Oxygenol-hammastahnat ovat Suomen Hammaslääkäriliiton suosituksen mukaisia  
ja noudattavat uutta käypä hoito -suositusta. Tuotteiden joukosta on helppo valita oikea  
hammastahna eri-ikäisille lapsille, ja ikäsuositukset on kerrottu selkeästi hammastahna- 
tuubien etupuolella. Hammastahnojen makumaailma on haettu lasten omista suosikki- 
mauista. Hankaavuudeltaan alhaiset hammastahnat eivät sisällä parabeeneja. 

0–2-vuotiaat 
Käypä hoito -suosituksen mukaan lasten hampaiden harjaaminen aloitetaan  
ensimmäisenmaitohampaan puhjettua. Alle 3-vuotiaiden lasten hampaat pestään  
kaksi kertaa päivässä: toisella kerralla hammastahnalla, jonka fluoridipitoisuus on 1000–1100 ppm,  
ja toisella kerralla fluorittomalla hammastahnalla tai pelkällä vedellä. 

Oxygenol Muumi 0–2 v soveltuu alle 3-vuotiaille lapsille kerran päivässä käytettäväksi. Hammastahnan  
fluoridipitoisuus on 1000 ppm. Hammastahna sisältää myös 10 % ksylitolia, joka auttaa ehkäisemään plakin  
muodostumista. Hammastahnan maku on miellyttävä ja mieto. 

Oxygenol Muumi Fluoriton hammastahna soveltuu alle 3-vuotiaille lapsille päivän toiseen pesukertaan. Oxygenol 
suosittelee käyttämään alle 3-vuotiaiden lasten toisella pesukerralla pelkän veden sijaan fluoritonta hammastahnaa, 
sillä se sisältää kalsiumia ja fosfaattia, jotka tukevat hampaiden kiilteen muodostumista ja auttavat ehkäisemään 
happohyökkäyksiä. Fluoriton hammastahna sisältää myös 10 % ksylitolia, joka auttaa ehkäisemään plakin muodos-
tumista. 

3–5-vuotiaat 
Käypä hoito -suosituksen mukaan 3–5-vuotiaiden lasten hampaat pestään päivän molemmilla pesukerroilla  
hammastahnalla, jonka fluoridipitoisuus on 1000–1100 ppm. 

Oxygenol Muumi 3–5 v on fluorihammastahna, joka sopii 3–5-vuotiaille lapsille kaksi kertaa päivässä käytettäväksi. 
Hammastahna sisältää 10 % ksylitolia, joka auttaa ehkäisemään plakin muodostumista. Viisi värikästä pakkausta ja 
kaksi herkullista makua: Niiskuneiti-tuubeissa makuna on aito mansikka ja muiden muumi-hahmojen tuubeissa 
hedelmäinen tuttifrutti.

0–2 -vuotaiaille 
maku mansikka

3–5 -vuotaiaille 
maku mansikka

3–5 -vuotaiaille 
maku tuttifurtti
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Uudet Oxygenol  

 
hammastahnat!
Yli 6-vuotiaat 
Käypä hoito -suosituksen mukaan yli 6-vuotiaiden lasten hampaat pestään päivän 
molemmilla pesukerroilla hammastahnalla, jonka fluoridipitoisuus on 1450 ppm. 

Oxygenol Angry Birds 6+ on fluorihammastahna, joka sopii yli 6-vuotiaille lapsille kaksi kertaa 
päivässä käytettäväksi. Hammastahna sisältää 10 % ksylitolia, joka auttaa ehkäisemään plakin  
muodostumista. Kahdeksan värikästä pakkausta ja kaksi herkullista makua: Vadelma ja vesimelooni.


